
 
Demonstrasjon 1 

Case – Lise Hansen, 94 år 

Lise Hansen er 94 år og bor alene hjemme med hjelp fra hjemmetjenesten. Hun bruker 
rullator. Etter et fall i hjemmet blir hun vurdert av lege og legges inn på KAD-
/korttidsavdeling for observasjon og oppfølging. Det foreligger fra tidligere beslutning om 
HLR-. 

Ved innkomst fremstår Lise som skrøpelig og noe redusert. Hun forteller om dårlig matlyst 
og vektnedgang den siste tiden. Hun er også ustø ved mobilisering. 

Tilbyder bes demonstrere: 

Innkomst 

Hvordan skrives Lise inn på avdelingen, og hvordan registreres og synliggjøres viktig 
informasjon, inkludert HLR-status? 

Ernæring 

Lise veier 49 kg og er 165 cm høy. Hun veide tidligere ca. 55 kg og har hatt redusert 
matinntak. 

Vis hvordan høyde og vekt dokumenteres og om systemet beregner KMI. Hvordan 
gjennomføres og dokumenteres MST? 

Ved påvist risiko, vis hvordan systemet støtter videre individuell kartlegging av 
ernæringsstatus og opprettelse av individuell ernæringsplan med mål, tiltak og tidspunkt for 
evaluering. 

Fallrisiko 

Lise har nylig falt og er ustø ved mobilisering. 

Hvordan dokumenteres vurdering av risiko for nye fall? Vis hvordan systemet støtter 
kartlegging av relevante risikofaktorer, og hvordan individuelt tilpassede fallforebyggende 
tiltak opprettes og følges opp. 

Vitalia og NEWS2 

Ved innkomst måles: 

• Respirasjonsfrekvens: 22/min 
• SpO₂: 94 % på romluft 
• Blodtrykk: 105/65 mmHg 
• Puls: 96/min 



• Temperatur: 37,7 °C 
• Bevissthet: våken og orientert 

Hvordan registreres vitale målinger? Dersom systemet støtter NEWS2, vis hvordan NEWS2 
beregnes og presenteres, og hvordan utviklingen i vitale målinger og skår kan følges over tid. 

Avslutningsvis 

Vis hvordan ansatte på neste vakt raskt kan få oversikt over Lises aktuelle tilstand, 
gjennomførte kartlegginger, mål og tiltak, hva som er gjennomført og hva som skal følges 
opp videre. 

Vi hvordan medisinkort opprettes, behovsmedisin- og fast medisin registreres og hvordan 
registrere for gitt medisin. 
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Demonstrasjon 2: 

1.) Vis hvordan man genererer arbeidslister og bruker arbeidsplanlegger (om systemet 

har slik funksjon). 

2.) Saksbehandling: Demonstrere hvordan systemet registrerer ny søknad om tjenester 

fra innbygger til innbygger faktisk mottar tjenesten.  

Tilbyder bes demonstrere: 

Mottak av søknad – Fordeling av søknad – midlertidig/foreløpig svar til søker – kartlegging av 

bruker/pasient – skrive vedtak – informere pasient/bruker – opprette tiltak →Vis hvordan 

arkivbare dokumenter arkiveres fra journal til arkivsystem underveis i prosessen.    
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Ansatte gjennomfører «vanlige» prosedyrer inne i testbasen hos leverandør 

Følgende prosedyrer arbeidsoppgaver ønsker vi at ansatte skal gjennomføre i EPJ systemet 

uten opplæring: 

Navigasjon og oversikt: 

- Finne riktig pasient og åpne pasientjournalen 
- Skrive et journalnotat 
- Finne tidligere journalnotater (tidslinje og historikk) 

Medikamenthåndtering: 

- Legge inn medikamenter på legemiddelkort 
- Dokumentasjon av gitt faste medikamenter + dokumentasjon av gitt behovsmedisin 

og registrering av effekt 
- Dokumentere dosering av medikamenter i dosett 
- Dokumentere blanding av medikament som skal gis i.v. 
- Registrere CAVE 

Ernæring: 

- Legge inn vekt og høyde 
- Finne BMI etter å ha lagt inn høyde og vekt 
- Gjennomføre og dokumentere MST-vurdering 

Registrere vitale målinger (Klinisk dokumentasjon) 

- News registrering 

Registrere et tiltak 

Registrere et avvik 

 


